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PROJEKTY ZAKONCZONE 15 XI wany przez Panie: K. Wypiorczyk-Przygode,
K. Rekawiecka i1 A. Banasiak.

W _polowie listopada w naszej szkole do-

biegla konca realizacja dwéch projektow sfinan- Wszystkim, ktorzy przyczynili si¢ do realiza-
sowanych z Funduszu Inicjatyw Obywatel- cji tego projektu realizatorki bardzo dzigkuja.

skich. -

Pierwszym z nich to projekt ,Na S$ciezce
patriotycznej” w ramach ktérego odnowiono ele-
wacje Scian oraz uporzadkowano i zagospodarowa-
no teren przy wejsciu do budynku przy
ul. Traktorowe;.

W wykonaniu tej czes$ci prac pomagali pracownicy
szkoty i1 rodzice. Uczniowie klasy VIIC w ra-
mach warsztatow ekologicznych zagospodarowali
powstaty przed szkotla skalniak, sadzac na nim ro-
sliny. Na zajeciach z plastyki, informatyki, historii
przeprowadzone zostaty warsztaty dotyczace patro-
na naszej szkoty T. Zawadzkiego i jego przyja-
ciol. Uczniowie klas VI, VII, VIII wykonali wiele
prac plastycznych: plakatow, projektéw monet
i znaczkéw pocztowych, portretow. W czasie zajec
informatyki uczniowie wyszukiwali informacji na
temat patrona oraz innych bohateréw ,,Kamieni na
szaniec”. Nastepnie opracowali projekty tablic dy-
daktycznych, ktore zostaly wykorzystane do ich
przygotowania. Przed wejsciem do budynku stane-
to szes¢ tablic dydaktycznych jako efekt pracy
ucznidow, upamigtniajgcych patrona naszej szkoty,
jego towarzyszy, a takze ,,Szare Szeregi” i lekturg
»~Kamienie na Szaniec”. Dzigki tablicom dydak-
tycznym postacie bohaterow tak bliskich spotecz-
nosci szkolnej majg okazj¢ pozna¢ takze mieszkan-
cy osiedla. Projekt zostal opracowany i koordyno-
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Drugi projekt ,,Gramy w kolorowe” miat na celu takze wiasciwemu kibicowaniu i promowaniu idei

,,odczarowanie” szkoly jako miejsca kojarzonego tylko fair play. Mamy nadziej¢, ze Wasz zapal do gier nie
1 wylacznie z nauka i obowigzkami szkolnymi. zgasnie.
Dhtugi czas nauki zdalnej ograniczyl mozliwosci inte-
growania si¢ uczniow i spedzania wspodlnie czasu. Dla-
tego tez projekt zaktada przywrdcenie
i stworzenie szansy na integrowanie si¢ uczniow
w ramach wlasnych klas, jak i miedzyklasowo.
W ramach projektu sfinansowano zakup gier korytarzo-
wych i szeregu gier planszowych 1 stolikowych.
Zakupiono takze kolorowe siedziska i stoliki, ktore
umieszczono na korytarzu II pietra, aby stuzyty ucz-
niom tam przebywajacym, wygodnie i przyjemnie
spedzaé czas w czasie przerw miedzylekcyjnych.

Na podtodze I i II pigtra umieszczono szachownicg do
gry w szachy i warcaby, a na parterze tor do gry w kap-
sle. Ostatnim etapem projektu byta organizacja turnieju
gier korytarzowych i planszowych. Turniej zorganizo-
wano w czterech kategoriach: szachy, warcaby, scrab-
ble i kapsle. W turnieju wzielo udziat 42 chetnych
dziewczat i chtopcoéw. Rozgrywki systemem pucharo-
wym toczyly sie kilka dni pod okiem wychowawcow
swietlicy. Zwyciezcami w poszczegdlnych kategoriach
zostali:

Scrabble:

I miejsce — Piotr Boruszczak 8D

II miejsce — Nikola Skowronska 5C
III miejsce — Piotr Kubiak 8D

Szachy:

I miejsce — Jan Gajewski 8C

II miejsce — Julian Kubinski 8D
III miejsce — Piotr Kubiak 8D

Warcaby:
I miejsce — Jakub Berlinski 7B
II miejsce — Jakub Grezel 8D

IIT miejsce —Hanna Mysiorek 8C . . . .
Projekt zostat opracowany i zrealizowany przez Panie:

Kapsle: K. Rekawiecka, J. Dolder i K. Gajewska.

I miejsce — Jakub Drozdz 7D
II miejsce Maciej Kazmierczak 7C
IIT miejsce Krzysztof Bludnik 8D konserwatorowi i paniom woznym za pomoc w jego

realizacji.

Realizatorki dzigkuja panu A. Gasinskiemu, panu

Wszystkim zwycigzcom gratulujemy! Czekaja na
Was nagrody.

Turnieje gier spowodowaly rozbudzenie w uczniach NIW (v m Chpwaretin,
£ODZKI na lata 2014-2020
-
-

checi czestszego mierzenia si¢ we wzajemnych roz- FIO

, OSWATELK
Narodowy Instytut Wolnosci
Centrum

Rozwoju Spoleczeiistwa Obywatelskiego

grywkach. Najwigkszym zainteresowaniem cieszg si¢
warcaby, ale na S$wietlicy szkolnej do dyspozycji
uczniéw jest szereg innych gier. Wspdlne rozgrywki
sprzyjaja zacie$nianiu znajomosci, integrowaniu sie, ale



NAST PASJONACI

JAKUB GREZEL

Spotykamy sie w klasie. Kuba Grezel, uczen klasy
d opowiada nam o swojej pasji, a my, jego koledzy
kolezanki z klasy, zadajemy mu rézne, ciekawe
ytania.

Biegam i uczestnicze w biegach dla
abawy. Trenuje, Zeby miec kondycje.
iegam zazwyczaj w niedziele, najcze-
ciej po Arturowku, wokot stawu.
gimie morsujmy z druiyng, raz na
tygodnie w niedziele, ;eby nabraé
dpornosci.

jakich biegach bierzesz udzial?

q to najczesciej sztafety na 400 — 800 metrow. Wytrzymalo-
ciowe biegi to 1km do 10 km.

zy biegi to wymagajacy sport?
ak, bo niezbedna jest dobra kondycja.
d czego zaczelo sie¢ bieganie?

oja Mama mnie zmotywowala, w zasadzie od tego si¢ zacze-
0. Sama zaczela biegac i mnie wciggnela w ten sport.

zemu masz dyplomy i medale z ,,jedzeniem”?

oniewa? bratem udziat w biegach Runoholica, ktorych ha-
lem jest: ,,Biegam, Zeby jesc, jem Zeby biegac”.

zy stresowales si¢ przed pierwszymi zawodami?
ak, stres towarzyszyl mi przez caly bieg.

zy zdarza Ci si¢ mie¢ kolke podczas biegu?

ak, wtedy staje na boku i oddycham powoli.

kad masz puchar Marii Kwas$niewskiej?

oniewaz bralem udzial w sztafecie na jej czesé.
ilu biegach mniej wiecej brales udzial?

lysle, Zew 12— 13.

to Ci¢ najbardziej wspiera?

rzede wszystkim wspiera mnie moja Mama, no i oczywiscie
ruiyna, ktora nazywa sie #HAPPYRUNNERS.

a co dostajesz te medale?

ostaje je za udzial w biegach.
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Jaki jest twéj ulubiony rodzaj biegow? p  E——

Mpysle, ze wytrzymatosciowe, bo biegne wtedy swoim tempem. ’k D Y Pl‘ &
Jak wygladaja sztafety? #HAPPIRUNNERS-
'/ !‘/: liqziu! w Qxlafécia charymywnﬁ

Biegnq po cztery osoby, po cztery druzyny. Wezesniej sie roz- e ransle
grzewamy i dopiero wtedy biegniemy.

Czy masz swoja koszulke do biegania?

Tak, dzis jq przyniostem. Na plecach jest moje imig.

Czy Tobie i Twojej Mamie zdarza si¢ biega¢ w tych samych
zawodach?

Tak, ale na inne dystanse.
Czy przed biegiem mozna jeS¢?

Przed biegami wytrzymalosciowymi mozna jesé, ale najlepiej

SEL A e

cos lekkiego. sHeruilmens
Na sztafecie lepiej mato lub nic. :
Ostatnie zawody, w jakich brale§ udzial?

To byt bieg Decathlon na kilometr. Zajgtem wtedy II miejsce.

Czy masz jakas specjalng diete, bierzesz energetyki, bialtko?

Nie, odiywiam si¢ normalnie. Wiadomo, Ze po treningach
jestem glodny jak wilk, to wtedy wszystko zjem:)

Czy co$ przynosi Ci szczescie?
Nie mam takiego talizmanu, rytuatu.

Jak wybierasz zawody, jak wyglada zgloszenie checi uczest-
nictwa, czy ty sam to robisz, czy np. klub?

Zazwyczaj zapisuje sie przez Internet .

Czy zamierzasz wiazaé swoja przyszio$é z biegami?

Mysle, ze tak. Gdy nie moge biegad, to tesknie za tym.

Kuba pokazuje nam na koniec swoje medale i dyplo-
my i puchar z zawodow, a potem robimy sobie wspol-
ne pamiatkowe zdjecie. Przygotowali: uczniowie klasy 8d
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PIOTR KUBIAK

Spotykamy sie w klasie. Piotr Kubiak, uczen kla-
sy 8d opowiada nam o swojej pasji, a my, jego Kkole-
dzy i kolezanki z klasy, zadajemy mu rozne, cieka-
we pytania.

Trenuje zapasy od 4 lat, w po-
niedziatki i srody o godz. 17.00 mam
treningi. Na pierwszych zawodach
zajgtem Il miejsce. Odbyly si¢ one
na hali, w Lodzi, gdzie kiedys treno-
walem. Pierwszy puchar — I miejsce
wygratem w Lodzi w 2018 roku.
Miatem wowczas 10 lat. Drugi pu-
char otrzymatem w bardzo niesprzy-
jajqgcych okolicznosciach, ale 7 rewelacyjnym rezulta-
tem. Pamigtam, jak spoZniony dotarlem na zawody w
Bodzentynie pod Kielcami, gdzie bez rozgrzewki wygra-
tem wszystkie walki!

Dlaczego zaczale$ trenowa¢ ten sport?

Zapasy spodobaly mi si¢, bo miatem duZo energii, poza
tym uwielbiam rywalizacje.

Ile masz wzrostu i czy to jest korzystne w tej dziedzi-
nie sportu?

Mam 158cm to dobry wzrost, bo przeciwnicy w mojej
kategorii wiekowej sq zwykle wyzsi, wowczas chwyty po-
nizej pasa nie sq problemem.

Czy podczas zapaséw dlugos¢ Twoich wlosow jest pro-
blemem?

Zanim skrocitem wlosy tak, bylo to troche problematycz-
ne, wchodzily mi w oczy, poza tym, jak lezatem na ma-
cie, a przeciwnik nadepngl mi na wlosy, wowczas bolalto.
Teraz jui mam krotsze wlosy.

Czy Twoja waga jest odpowiednia do walki?

W mojej kategorii wiekowej jest 12 kategorii wagowych,
ja startuje w kategorii do 48kg, musze pilnowacé bym nie
przekroczyl tej wagi.

Ile masz wszystkich medali?

Mam 3 medale ztote, 9 srebrnych i 17 brgzowych.
Ile miale$ kontuzji i ktora byla najgorsza?

Najgorsze dla mnie sq podduszenia, raz z tego powodu
musialem poddacé walke walkowerem. Podczas starcia ze
stowackim zawodnikiem, zdarzyto mi sie wykrecié lekko
reke, nie mogtem jej zginac.

Czy mozna walczy¢ z kimS ciezszym?

Ja waze 48 kg, takze inni zawodnicy sq w podobnej wa-
dze. Zdaje sobie sprawe, Ze rosng i zawodnicy bedq coraz
trudniejsi.

Czy masz jakas$ diete?

Staram sig¢ jesc to, co lubig, ale szczegolnie przed zawo-
dami musze uwaziadé, bym nie przytyl.




Czy zapasy wiazesz z przyszlos$cia?
Tak, w przyszlosci rowniez chce uprawiaé zapasy.
Czy miale§ styczno$¢ z innymi sportami walki?

Tak, raz bratem udzial w zawodach sumo. Zdobylem
wtedy brqzowy medal.

Czy zrobiles komus$ krzywde podczas zawodow?

Zdarzylo mi sie tak mocno naprzeé na przeciwnika,

Ze z nosa zaczela lecie¢ mu krew. Mimo tego incydentu
staram si¢ by chwyty, ktore wykorzystuje w walce byly
bezpieczne. Zdrowie jest wazniejsze od wygranej.

Kiedy byla najtrudniejsza walka?
Mpysle, ze ze Stowakiem, wtedy przegralem 10 do 0.
Ile walk przegrales, a ile wygrales?

Mpysle, e mniej wiecej potowa walk byta wygrana,

a druga polowa przegrana. Na serwisie sportzona.pl
moge podejrzeé statystyki, lecz nie obejmujq one calej
mojej kariery sportowej.

W ilu zawodach brales$ udzial?
Okolo 50.

Gdzie masz treningi?

Trenuje na Olechowie w SP nr 141 w poniedziatki

i Srody. Treningi trwajg okolo pottorej godziny. Ze
wzgledu na to, Ze mam daleko, wracam dosé pozno do
domu, bo okoto 20.00.

Czy trenujesz sam?

W klubie jest 40 0sob, takze trenujemy razem, miedzy
sobgq.

Jak wyglada mata, ile jest miejsca do manewru?

Mata to kwadrat, a w nim jest nakreslone kolo, pole
walki znajduje si¢ w tym kole.
Czy mySlales o walce w innym kraju?

Tak, chciatbym walczy¢ na Ukrainie, sq tam zawodnicy
bardzo dobrze wyszkoleni, walczgc 7 nimi szybciej bym
sie rozwijal.

Czy brale$ udzial w miedzynarodowych zawodach?

Tak, choé zawody odbywaly si¢ w Polsce, byli zawodni-
¢y 7 Rosji, Ukrainy, Bialorusi i Stowacji.

Teraz zabawne pytanie: co, jesli zawodnik ma laskot-
ki?

Podczas zawodow nie wolno taskotaé. Gdy sedzia to
zauwazy, zawodnik jest zdyskwalifikowany.

Czy jest jaka$ bardzo znana osoba, ktéra poznales?

Tak, Andrzej Supron — to polski zapasnik stylu klasycz-
nego, jest trenerem i sedziq zapasniczym, a takze ko-
mentatorem i promotorem wrestlingu, jest takze preze-
sem Polskiego Zwigzku Zapasniczego,

prezenterem telewizyjnym, ale przede wszystkim trzy-
nastokrotnym mistrzem Polski, dwukrotnym mistrzem
Europy, jednokrotnym mistrzem swiata i srebr-
nym medalistq olimpijskim! Widzimy sie na kazdych
zawodach.

Czy cof jeszcze ze sportow lubisz?

Tak, lubie pitke nozng.

Co robisz w wolnym czasie?

Gram na komputerze.

Co chcesz robi¢ poza zawodami?

Mysle, Ze pitka noZna lub reczna to dobry pomyst.

Piotrek pokazuje nam na koniec wigkszo$¢ swo-
ich medali i dyploméw z zawodow zapasniczych,
a potem robimy sobie wspodlne pamiatkowe zdjecie.

Przygotowali: uczniowie klasy 8d




KACIK ARTYSTYCZNY

Rysujemy lekture...

Uczniowie naszej Szkoly prezentujg prace plastyczne, ktére powstaly pod wplywem lektury
pt.: ’Czas Prawieku”, naszej noblistki, Olgi Tokarczuk.

Brawa za pomystowos$é, talent i wielka wyobraznie!
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Swoje prace zaprezentowali

Na pierwszej stronie: Klaudia Rosiak, Nina Zapalowska, Bartek Wawrzyniak,
Julia Dzieciuch, Krystian Kwasiborski, Judyta Granatowska.

Na drugiej stronie: Kuba Grezel, Ania Ostrowska, Zuzia Kasyanska,
Filip Lukaszewski, Martyna Pietrzak, Maks Zycinski.
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Akcja -’Swigteczne podarunki”

W zwiazku ze zblizajacymi sie Swietami Bozego Narodzenia, zachecam
wszystkich do udzialu w zbiérce daréow dla Maluszkéw, do Domu Dziecka
dla Malych Dzieci, mieszczacego si¢ przy ul. Druzynowej 3/5 w Lodzi.

ZABAWKI, laleczki, autka, gry planszowe, kostki Rubika itp. Potrzebne sa
rowniez platki do mleka, Nutella, ciastka, sSrodki higieniczne - pampersy od

4 rozmiaru, chusteczki nawilzane, Sudokrem, mas¢ Linomag.

3
/
\
}
)
K
W naszej Szkole w budynku B, w Swietlicy szkolnej na pierwszym pigtrze \
j bedzie znajdowalo si¢ pudlo, do ktérego mozna wklada¢ dary. Mozna réwniez }
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Z Mile widziane beda podarunki réznego rodzaju: przede wszystkim
Z przynies¢ je do sekretariatu w budynku B.

. Gorgco zach¢cam wszystkich do wzigcia udzialu w tej akcji. Niech te
Swieta beda dla wszystkich Maluszkéw czasem wielkiej radosci.

}j Organizator akcji:

Anita Marciniak

==

Specjalne podziekowania!

Specjalne podziekowania dla uczniow klasy 8d, 8a, uczniow i nauczycieli
zaangazowanym w szkolne projekty
za udzial w stworzeniu wydania listopadowego szkolnej gazetki internetowej
Szkoly Podstawowej nr 182 im. Tadeusza Zawadzkiego ,,Zoski”.
W tym numerze swoje prace zaprezentowali:

Piotr Kubiak, Kuba Grezel, Klaudia Rosiak, Nina Zapalowska, Bartek Wawrzyniak,
Julia Dzieciuch, Krystian Kwasiborski, Judyta Granatowska, Ania Ostrowska,

Zuzia Kasyanska, Filip Lukaszewski, Martyna Pietrzak, Maks Zycinski

Pod opieka nauczyciela jezyka polskiego
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